
Kreuzen Sie an, was Sie möchten:
1 Station = bis zu 3 Ausrüstungsgegenstände zur Auswahl 
Haben Sie spezielle Ideen? Zögern Sie nicht, uns diese mitzuteilen (Uno, Schach, etc.).

Platzbedarf für die Ausrüstung :

VERNETZTE SCHLIESSFÄCHER
Wählen Sie Ihre Ausrüstung!

Bälle: 
Beach-Volley 
Fussball 
Basketball 
Handball 
Rugby 
American Football  
Baseball (Schaumstoff) 

Beach-Soccer
Wasserball
Teqball

Fitness: 
Elastisches Cross-Training 

Hängegurt 
Bauchmuskel-Roller 
Springseil 
Liegestützgriffe 
Knöchelgewicht
Griffübung 

Schläger: 
Tischtennis 
Tennis 
Padel 
Badminton 
Beach-Tennis  
Squash 
Pickleball
Jazzminton

Leichtathletik: 
Zeitmessung  
Speedfallschirm
 

Freizeit: 
Mölkky  
Kubb
Petanque 
Frisbee 
Diabolo  
Jonglierring 
Jonglierball  
Strandspiele (Eimer, Schaufel,etc.)

Tauchermaske
Leichter Wasserball 
Golfclub (Junior)

Indiaca
Wanderstöcke
Slackline
Yoga

Sup: 
Stand Up Paddle 
Kl. wasserdichter Beutel
Wasserdichter Beutel
Sup-Paddel

Kommentare :

 1 Schliessfach     2 Schliessfächer      3 Schliessfächer


